
高雄醫學大學附設中和紀念醫院
Kaohsiung Medical University Chung-Ho Memorial Hospital

新進員工健康檢查注意事項

◆注意事項：
1. 體檢報到時間：週一～週五早上 08:00 - 11:00、下午 13:30-16:00

(※星期日以及國定假日不受理體檢※)

2. 報到地點：健康管理中心2樓。

3. 請務必攜帶：健保卡或身分證、體檢通知單。

4. 健檢前一天晚上12:00後，請勿進食任何飲料及食物，請空腹6~8 小時。

(可喝少許白開水)。

5. 檢查前三天避免熬夜、喝酒等其他刺激食物，飲食儘量清淡，以免影響檢驗數值。

6. 請穿著輕便衣物，勿配戴項鍊、飾品。

7. 若自行放棄各項檢查﹐恕不接受要求更換項目。

8. 若有任何疑問，請洽現場服務人員。

9. 若任何檢查站等候的人較多，可視情形先至人較少之檢查站檢查，以節省您的時

間，以全程檢查完為原則。檢查完畢請將檢查單繳至二樓４號櫃檯，領取餐點一

份，整個流程方為完成。

10. 有服用慢性藥物者，請照常服用藥物(唯降血糖藥物，未進食時，不能服用)。

11. 女性受檢者相關注意事項：

懷孕期間或疑似懷孕請事先告知醫護人員，請勿接受X光（放射線）攝影及抹片檢查。

女性受檢者經期來臨時，請告知工作人員，因會影響尿液檢查結果。

若遇高雄市政府宣布停班（如，颱風或風災），健康管理中心全面停診

※進入醫院請戴上口罩※
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