
 

術前麻醉前需知 

麻醉部 

 

要麻醉了，該做些什麼呢？相信您一定充滿了疑問，以下有我們為您做的麻醉

前相關作業介紹。 

麻醉前訪視 

麻醉醫師會在手術前一天進行，詢問您的病史，及查閱您術前所做的身體檢查報

告，目的是要更了解您的身體狀況，以便安排最適合於您的麻醉方式。若有任

何特殊的病史，請需要告之，讓麻醉醫師在這事情上特別注意及早作處理。 

您應告知麻醉醫師的訊息包括： 

一、 內科病史： 
您是否有糖尿病、高血壓、氣喘、心臟病、腎病，腸胃病或其他家族遺傳疾

病史？ 
二、 外科及麻醉史： 

以前動過什麼手術？麻醉時是否有不良反應？ 
三、 是否有吸煙或喝酒的習慣（每日吸煙量／喝酒量） 
四、 最近是否有感冒或身體任何不適發生。 
五、 藥物史： 

以前是否對藥物過敏？是否吃藥習慣，您應該 主動告知最近所服用的所有
藥物，包括一切從〞保養〞藥物，中藥成藥到如普遍阿斯匹靈等等醫師指

示用藥。請千萬不要以為您的麻醉醫師都已經知道。 

 

麻醉前的準備工作包括 



 

一、 抽血檢查:是否有貧血，凝血功能不好，肝及腎功能不正常。 
二、 心電圖:檢查心臟是否有異常。 
三、 胸部Ｘ光檢查:心臟是否肥大，是否有肺氣腫及肺結核等。 
四、 禁食:手術前，大人禁食 8 個小時，小孩禁食 6 個小時，嬰幼兒禁食 4 個

小時，不可吃任何食物（包括液體）及喝水（但小量開水來服用藥物是可

以的），這是非常重要的，其目的減少胃中的食物量，以避免在麻醉中嘔

吐，甚至將食物吸入肺內。我們也會告知你在手術前，是否應停止習慣性

的藥物治療。 
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任何麻醉相關問題，我們會為您解答歡迎來電詢問； 

麻醉部 24 小時諮詢電話：07-3121101 轉 7033或 0975356695 
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