
泛得林定量噴霧吸入劑 

Ventolin®  Inhaler 

（Salbutamol 100 mcg/puff, 

200 puff/Bot） 
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 醫師為什麼會開此藥：  

治療急性氣喘發作及其他相關症狀。  

 此藥品該如何使用： 

第 1 次使用，或超過一星期未用，請移除吸口蓋，充分

振搖吸入劑後，空噴 2 次。 

  

 

     

1. 輕壓蓋子左右兩側，往外 

拿開。 

2. 將吸入劑上下搖動 10 次，

使藥物均勻。 

3. 請將吸入劑直立於姆指和

食指之間，吸嘴在下。 

4. 先對外吐一口氣後，將吸

入劑開口含在口中，開始

緩慢深吸氣並同時按壓吸

入劑鐵罐，同時仍保持穩

定且深的吸氣動作。 



 

  

 

 

 

 

 

 使用此藥品該注意什麼： 

✓ 對藥物會過敏者，須事先告知醫師或藥師。 

✓ 需要時每次1~2個劑量，遵照醫師指示使用(一般一

天以不超過8個劑量為原則)。 

✓ 若使用該藥品的頻率增加，可能病情有變化，建議

就醫治療。 

✓ 藥品罐為加壓器，不可強力打開或暴露於50℃以上

之溫度，請勿擠壓、燃燒。 

✓ 請勿將金屬罐放入水中。 

5.閉氣 5-10 秒鐘，然後恢

復呼吸，若醫師指示吸入  

第二劑時，請間隔 30 秒 

後，再吸入下一劑。使用

完畢蓋回蓋子。 

 

使用吸藥輔助器的病人，不需 

閉氣，只要緊密罩住口鼻，自 

然呼吸 6-10 下，大約 20-30 

秒，即可拿開面罩。 

 



 

 服藥後可能會出現的副作用：  

肌肉輕微震顫、精神緊張、頭痛、暈眩、心跳過速、

心悸。  
 

 藥品該如何存放： 

請放置在室溫的陰涼乾燥處，不建議放在過熱或陽

光可照射到的地方。 

 何時該更換藥品 :  

1. 請在吸入劑上貼一張紙，註明開始使用日期，及使

用次數，例如以「正」字記號作標記。 

2.未開封的藥品總共有200個劑量，以200個劑量減去

使用量 (包括空噴的劑量)，即可知剩餘可用次數。 
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