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 醫師為什麼會開此藥： 

第二型糖尿病的輔助治療。減慢食物的消化，能使血糖

在飯後不會升得很高。 

 用法用量： 
請遵照醫師指示服用，每次最好在相同的時間服用，不

可隨便停藥亦不可隨便更改劑量。通常為飯前或飯中服

用。 

 服藥注意事項： 
1. 開始治療應定期檢測肝功能指數。  

2. 為使糖尿病受到良好控制，請遵醫囑控制飲食、飲酒

量，檢查血糖、糖化血色素及尿糖，運動應規律。 

3. 服用本藥前，若有下列事項請先告知醫師：懷孕或準

備懷孕、哺乳、曾有藥物過敏、肝腎及其他疾病(腸

道疾病如腸炎、腸阻塞應避免使用)。 

 忘記服藥時該怎麼辦？ 
發現忘記服藥時請儘快補服，若發現的時間已接近下 

次服藥時間就不補服，按照原時間服用下一次劑量即可。 

千萬不可服用雙倍的劑量。 

 



 

 
 此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎

麼辦？ 

可能的副作用 如何處理 

皮膚或眼白顏色變黃 請立即就醫 

當併用胰島素或硫醯基尿 

素類藥物(Sulfonylureas)時，可

能會有低血糖症狀:飢餓 

、頭暈、心跳加速、臉色 

蒼白、冒冷汗、說話困難 

、全身無力等 

輕度時，立即口服葡萄糖

(蔗糖、醣類或果汁則不適

用)，如未見改善，應立即

送急診；嚴重低血糖發生

痙攣、昏迷時，則不可進

食，應立即送急診 

脹氣、腹瀉、肚子不舒服 

(當本藥過量且與含有碳

水化合物的飲料或食物一

起食用時易發生)  

如症狀持續，於就診時應

告知醫師  

 

 該如何儲存這個藥品 ? 

請連同藥袋置於室溫之陰涼乾燥處，避免陽光直曬，並

避免孩童誤拿。 
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