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高雄醫學大學附設中和紀念醫院 

藥學部 

 



 

醫師為什麼會開此藥：  

 
   可以治療慢性便秘或降低血中氨的濃度或嚴重肝病   

   引起的昏迷。 

 

 此藥品該如何使用： 

  
請遵照醫師的指示。 

 

 使用此藥品該注意什麼： 

 
1. 因為藥物含有少量的半乳糖和乳糖，建議乳糖不

耐症的病人小心使用，糖尿病病人定期監測血

糖。 

2. 如果便秘治療數天後沒有改善，請告訴您的醫

師。  

3. 若您有腸阻塞的問題，不要使用。  

4. 若有腹瀉及腹痛時，應立即停藥。 

5. 可與果汁白開水牛奶混合後使用。 

 



 

 忘了用藥怎麼辦： 

1. 當您想起忘記服藥時，盡快補服一個劑量。 

2. 若想起的時間已接近下次服藥時間，請跳過這一

次劑量，並繼續按照原時間再服用下ㄧ次劑量。 

3. 切記千萬不要一次服用雙倍劑量。 

 

 用藥後可能會出現的副作用： 

   腹瀉、脫水、脹氣及腹痛。 

 

 懷孕或哺乳時該怎麼辦： 

如果您準備懷孕或已懷孕，應告知並與您的醫師討

論。計劃授乳的婦女，請於開始用藥前告知您的醫

師或藥師。 

 

 

 



 

 藥品該如何存放： 

1. 此藥室溫(15〜30℃)儲存即可。但請置於乾燥、

陰涼、陽光不會直接照射的地方，並避免孩童誤

食。 

2. 置於室溫良好條件貯存下，顏色變深不影響療效;

長期置於 30 度以上，顏色會變極深、混濁，請

勿再使用。 

3. 長期置於冷凍溫度時，呈半固體狀、變稠、不易

倒出，但恢復至室溫時，即可恢復原狀，不影響

療效。 
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