
柔醣錠(Repaglinide) 

1mg/Tab 

 
 

 

 
 

 

 

 

高雄醫學大學附設中和紀念醫院 

藥學部 



 用法用量： 

1. 請遵照醫師指示服用，每次最好在相同的時間服用，

不可隨便停藥亦不可隨便更改劑量。 

2. 通常在每次正餐前 15-30 分鐘內服用。 

 服藥注意事項： 

1. 為使糖尿病受到良好控制，請遵醫囑控制飲食、飲酒

量，應定時檢查血糖、糖化血色素及尿糖，運動應規

律。 

2. 服用本藥前，若有下列事項請先告知醫師：懷孕或準

備懷孕、哺乳、曾有藥物過敏、其他疾病(肝臟、腎臟、

心臟、腎上腺或腦下垂體病變等疾病)，或同時服用其

他藥物，讓醫師決定是否應用藥；孕婦的糖尿病，一

般應以胰島素控制。 

 



 忘記服藥時該怎麼辦？ 

發現忘記服藥時請儘快補服，若發現的時間已接近下次

服藥時間就不補服，千萬不可服用雙倍的劑量。 

 此藥可能引起的副作用有哪些？ 

   如果發生了該怎麼辦？ 

可能的副作用 如何處理 

流鼻水、鼻塞、咳嗽、喉嚨

痛、胸痛或呼吸急促 

請儘速就醫 

低血糖 (通常血糖低於 70 

mg/dL)：飢餓、頭暈、心跳

加速、臉色蒼白、冒冷汗、

說話困難、全身無力等 

如發生低血糖症狀，應立

即補充下列任一項食

物：果汁或糖水、糖果或

方糖、糖包、葡萄糖片。

如未見改善，應立即送急

診 



嚴重低血糖發生痙攣、昏迷

時 

不可進食，並立即送急診 

腹痛、腹瀉、噁心、嘔吐、

便秘、背痛或關節痛 

通常症狀是輕微且暫時

的，如症狀持續，於就診

時應告知醫師  
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