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醫師為什麼會開此藥： 
治療嚴重性痤瘡，皮膚、口腔、眼睛病變及其他相

關症狀。 

 

 此藥品該如何使用： 

✓ 服藥的劑量及治療期間長短，會依個人的病情不同

而有調整，請依醫師指示服藥，請勿自行停用藥物，

或更改藥物使用劑量。 

 

✓ 此藥品一般一天使用一~二次，請與食物併服(效果

較佳)。 

 

✓ 此藥品在治療的初期症狀可能無明顯改善或有暫時

性的惡化，但持續接受治療約 16~24週後，症狀將

獲得改善。 

 

 使用此藥品該注意什麼： 

✓ 對藥物會過敏者，須事先告知醫師或藥師。 

 

✓ 有併服其他抗生素或維他命 A 的藥物，須事先告知

醫師或藥師。 

 

✓ 若有糖尿病、高血脂、肝臟疾病、胰臟炎及其他病

史者需使用，須事先告知醫生或藥師。 

 

✓ 該藥品經由肝臟代謝，因此治療前一個月及之後每

三個月須再檢查肝功能。 



 

✓ 若您準備懷孕或計畫懷孕，請事先告知您的醫生，

請於治療前一個月、治療期間、治療後一個月做好

避孕措施，避免受孕。 

 

✓ 在服藥期間及停藥後一個月內，請勿捐血，以避免

輸血給懷孕婦女。 

 

✓ 此藥品不會影響男性生育力，也不會影響精子形成

受精卵與發育。 

 

✓ 服藥期間請避免日曬，並作好防曬措施，服藥期間

及停藥後六個月內應避免以蠟、雷射除毛，以免造

成皮膚剝落、留下疤痕或引起皮膚炎的可能。 

 

✓ 此藥品可能會升高血中的三酸甘油脂，因此治療後

須定期抽血監測。 

 

✓ 此藥可能引起眼睛乾燥、眼睛敏感、夜間視力降低，

因此配戴隱形眼鏡、開車或從事警覺性工作者請特

別小心。 

 

 服藥後可能會出現的副作用： 

✓ 可能出現皮膚乾燥、嘴唇乾燥、流鼻血、眼睛乾燥、

毛髮稀少、憂鬱、腹瀉等症狀，建議可以使用乳液、

護唇膏、人工淚液等物品改善。 

 

✓ 出現嚴重腹痛、骨頭痛、肌肉痛、頭痛的情形，請



 

回院就診。 

 

 忘了用藥怎麼辦： 
當您想起時盡快補服一個劑量，若想起的時間已接

近下次服藥時間，則不補服並繼續按照原時間服用

下ㄧ次劑量即可，千萬不要服用雙倍劑量。 

 

 懷孕或哺乳時該怎麼辦： 

✓ 懷孕或哺乳婦女避免使用此藥(該藥品有高度致畸

胎風險)。 

 

✓ 如在服藥期間，發現已懷孕，應立即停止服用，並

盡快通知醫師。 

 

 藥品該如何存放： 

✓ 儲存於室溫乾燥處，避免陽光直接照射。 

 

✓ 請將藥品放置在小孩不易拿取之處，避免小孩不慎

服用。 
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