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 醫師為什麼會開此藥： 

降低血中膽固醇和三酸甘油脂，有助於預防心臟

疾病、心絞痛（胸痛）、中風和心臟病發作。 

 

 該如何使用這個藥 ? 
請遵照醫師指示服藥；請勿自行停藥，或自行增加

或減少劑量。 

 

 如果忘記使用怎麼辦 ? 

當您想起時盡快補服一個劑量，若想起的時間已

接近下次服藥時間，則不補服並繼續按照原時間

服用下ㄧ次劑量即可，千萬不要服用雙倍劑量。 

 

 使用藥物後可能會出現的副作用： 
1. 頭痛、腸胃不適、腹痛、腹瀉、便秘、腸胃脹氣，

若症狀持續請回診告訴醫師。 

 

2. 異常疲倦或虛弱、肌肉痠痛或無力請立即與醫師或

藥師聯絡。 

 

 懷孕或哺乳時該怎麼辦 ? 
孕婦、授乳婦女禁用此藥。若您計畫懷孕或已懷

孕，請告知您的醫師或藥師。 

 

 該如何儲存這個藥品 ? 
請連同藥袋置於室溫之陰涼乾燥處，避免陽光直



 

曬，並避免孩童誤拿。 

 

 藥師叮嚀： 
1. 若您有肝臟疾病，請告知您的醫師或藥師，並定期

檢查肝功能。 

 

2. 若您有服用以下藥品，請告知您的醫師或藥師：其

它的降血脂藥物 (如 bezafibrate、

fenofibrate、gemfibrozil)，菸鹼酸，免疫抑制

劑(cyclosporine)，毛地黃 (digoxin)，抗生素 

(如 erythromycin)，抗黴菌藥(如 itraconazole) 

   ，抗凝血劑 (如 warfarin) 等。 

 

3. 不要與葡萄柚或柚子併服，因可能會抑制本藥的代

謝而增加血液中藥品的濃度，可能會增加藥物副作

用發生的機率。 

 

4. 不要與紅麴膠囊併用，因為紅麴內含有藥物類似成

分，可能會增加藥物副作用。 

 

5. 避免飲酒或減少酒精性飲料攝取,因酒精性飲料會

增加肝臟疾病的發生機會 。 
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