
克流感Tamiflu®  

（Oseltamivir  

75 mg/膠囊） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
高雄醫學大學附設中和紀念醫院 

藥學部 



 

 醫師為什麼會開此藥： 

   流行性感冒及其他相關症狀。 

 此藥品該如何使用： 

   依照醫師指示服藥，一般用法一天兩次，服用5天，

以開水吞服。請勿自行停藥，或自行增減劑量。 

 使用此藥品該注意什麼： 

✓ 對藥物會過敏者，須事先告知醫師或藥師。 

✓ 不可將您服用的藥品給您的家人或朋友服用。 

✓ 即使症狀改善了，仍需服用完所有劑量，才能完全

控制體內病毒。 

 服藥後可能會出現的副作用： 

若以下症狀發生嚴重的情形或是無法消除時，請立

即回診： 腸胃道不適、腹瀉、過敏、失眠、眩暈、

認知或行為改變等。 



 

 忘了用藥怎麼辦： 

   當您想起時盡快補服一個劑量，若想起的時間已接  

   近下次服藥時間，則不補服並繼續按照原時間服用   

   下ㄧ次劑量即可，千萬不要服用雙倍劑量。 

 懷孕或哺乳時該怎麼辦： 

   懷孕或哺乳婦女，請告知您的醫師。 

 藥品該如何存放： 

✓ 儲存於室溫乾燥處，避免陽光直射。 

✓ 不要放在浴室、廚房或潮濕的地方，因為熱及水氣

會使藥物變質。 

✓ 不要存放過期或是很久不再使用的藥品，過期藥品

就應丟棄。 

✓ 為避免誤食，請將藥品放置在小孩不易拿取之處。 
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