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使用方式: 

1. 用肥皂及清水將雙手洗淨，外耳擦拭乾淨。 

2. 耳滴劑若是放在冷藏，建議可以在使用前將藥品握

在手心數分鐘，使耳滴劑和體溫相近，避免暈眩。 

3. 若耳滴劑為混濁的懸浮液，使用前先充分振搖約十

秒鐘。 

4. 以側躺或傾斜之姿勢，使將給藥的耳朵朝上，為使

耳滴劑流入耳內，成人要將耳朵往後上方拉，兒童

（3 歲以下）則要將耳朵往後下方拉。 

5. 依指示將所需耳滴數滴進耳朵內，然後輕拉耳朵使

藥液流入或輕壓耳珠數下。 

6. 保持頭部傾側約十分鐘，再側頭讓用藥耳朵朝下，

使藥物自然流出，擦掉流出耳道外的藥物即可，不

要擦掉耳道內藥物。 



 

7. 使用完畢後將蓋子旋緊。 

8. 將雙手洗淨。 

注意事項: 

1. 切勿使用已變色、變質或過期的耳滴劑。 

2. 點藥水時，請勿讓藥瓶瓶口接觸耳朵，以防藥水遭

受細菌污染。 
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