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 醫師為什麼會開此藥： 

1. 經醫師評估需長期使用嗎啡類止痛劑，來緩和長期

慢性疼痛。 

2. 不適合口服嗎啡類藥物者或效果不佳者 

 此藥品該如何使用： 

1、 使用貼片前需用清水清潔或擦拭皮膚（勿用肥皂），

清潔後使皮膚完全乾燥，若有毛髮需剪掉(勿用刮的

以免有傷口)。貼片應貼於前胸、後背或上臂皮膚平

坦部位，避開傷口及放射治療的部位。 

2、 打開包裝取出貼片，移除硬護膜（勿觸摸軟膠膜的

黏著面），貼上皮膚並壓緊 30 秒，確保貼片和皮膚

緊密接觸，用清水洗手(勿用肥皂)。 

3、 每一貼片通常可持續 72 小時， 三天才換貼一次。 

4、 三天後將貼片撕下，用過的貼片黏著面對折黏合，

放入回收袋中繳回醫院銷毀，貼一塊新的貼片於不

同部位（同一部位皮膚須相隔數日，才可重複用藥）。 

 使用此藥品該注意什麼： 



 

✓ 對藥物會過敏者，須事先告知醫師或藥師。 

✓ 請保持貼片完整，不得以任何方法切割或破壞貼

片，因會讓藥物的釋出不穩定。 

✓ 貼片可防水，可以正常洗澡、沐浴或游泳。 

✓ 貼片要是脫落，不要再貼回去，要換新的一片。 

✓ 高熱環境會造成貼片藥物釋出量突然增高，產生過

量的危險。例如：泡熱水澡、熱敷、電毯、發燒、

大量喝酒。 

✓ 本品為成癮性麻醉藥品，供醫師處方給患者做為疾

病治療，請不要將您使用的藥品給家人或朋友使用。 

✓ 本藥不能做為急性疼痛處理，請用其他止痛藥物。 

 用藥後可能會出現的副作用： 

1. 局部的皮膚反應如：皮疹、紅斑，通常於貼片撕掉

24 小時後就會自然消失。 

2. 噁心、嘔吐、便秘、低血壓、嗜睡、欣快感、呼吸

困難。如果症狀惡化則應就醫。 

 忘了用藥怎麼辦： 



 

想起來的時候，儘快補貼，72 小時(3 天)後再更換，

除非醫師指示同時使用二片貼片，否則不可一次同時

貼二片之貼片。 

 懷孕或哺乳時該怎麼辦： 

懷孕或哺乳婦女，請告知您的醫師。 

 藥品該如何存放： 

✓ 儲存於室溫乾燥處，避免陽光直射。 

✓ 不要放在浴室、廚房或潮濕的地方，因為熱及水氣

會使藥物變質。 

✓ 請將藥品放置在小孩不易拿取之處。 
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