
紐普洛貼片 
Neupro®  6mg/24h, 

13.5mg/Patch 

(Rotigotine) 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

高雄醫學大學附設中和紀念醫院 

藥學部 



 

  為什麼要貼此貼片： 

治療、控制帕金森氏症及相關症狀。 

  該如何使用此貼片： 

✓ Neupro 每天貼一次。貼片應在每天同一時間貼於 

適當的部位，貼片應該貼在潔淨、乾燥、沒有損 

傷的皮膚表面，可以是腹部、大腿、臀部、側腰 

部、肩部或上臂。 

如何黏貼 NEUPRO: 

1. 每張貼片都被包裝在一個小袋中，打開包裝後先去

掉保護膜的一半，將露出的有黏性的部分牢牢貼在

皮膚上。 

2. 將貼片向後翻起，再去掉保護膜的另一半，此時，

不要觸摸貼片的黏性部分，用手掌將貼片按下，壓 

20-30 秒鐘，使貼片在皮膚上粘貼牢固。 

3. 若須貼在有毛髮處，請先將毛髮剪除。 

如何移除 NEUPRO: 

1. 小心緩慢地撕除貼片。小心地將貼片對折(黏貼面對

折互黏)然後丟棄。 

2. 黏貼處以肥皂和清水搓洗以移除殘留於皮膚上的黏性

物質(黏膠)。可使用嬰兒油或礦物油去除剩餘的黏



 

膠。 

  使用藥品後可能會出現的副作用： 

常見副作用: 噁心 、頭痛、暈眩、影響睡眠、皮

膚反應。 

  懷孕或哺乳時該怎麼辦： 

準備懷孕或哺乳的婦女，請告知您的醫師。 

  忘了用藥怎麼辦： 

如果忘記更換貼片，請在記起後盡量貼上新貼

片。然後您仍可繼續依據您平常時間更換貼片。 

  藥品該如何存放: 

1. 儲存溫度不高於 30℃。 

2. 請將未使用的貼片存於密封包裝袋。 

3. 請將貼片和所有藥物置於遠離孩童和寵物的 

    地方。 

  藥師的叮嚀: 

1. 若貼片掉落了，請將一片新的貼片貼在原來的位

置上。到您日常更換貼片的時間，再換上一片新

的貼片。但應將貼片貼在不同的位子上。 

2. 貼片失去了黏性，應在一天中剩下的時間裡換用一

張新的貼片。 

 



 

3. 應避免在 14 天內重覆在同一部位使用貼片。不要 

將貼片用於發紅、受到刺激或損傷的皮膚上。 

4. 熱源可能會使過多的藥物從 NEUPRO貼片穿透您

皮膚。當您貼有貼片時，請勿： 

⚫ 在黏貼處使用加熱墊 

⚫ 泡熱水澡 

⚫ 洗三溫暖 

⚫ 使黏貼處直曬日光。 

5. 貼片有防水功能，您仍可泡澡、淋浴或游泳。 

6. 如您需要做核磁共振(MRI)檢查時，需要先拿下

貼片，檢查後再貼上一片新的貼片。 

7. 使用貼片時請避免飲酒，以免增加思睡副作用。 

8. 在剛開始使用貼片時，請勿駕車、操作機器或進

行其他危險活動，直到您了解 NEUPRO對您的

影響。 
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