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Perawatan farmasi

Tujuan perawatan Apoteker terhadap pasien (Z&if
HRE ANV ERE)

Apoteker melakukan penilaian kondisi penyakit dan
pengunaan obat, menyusun dan melaksanakan rencana
perawatan, menelusuri kemanjuran, untuk memastikan
bahwa pengobatan pasien sesuai dengan petunjuk, efektif,
aman dan taat, meningkatkan pengobatan dan mutu
kehidupan.

Masalah terapi obat (&5 )

1.Ada penyakit tidak menggunakan obat untuk mengobati

2.Tidak ada penyakit tetapi menggunakan obat yang tidak
diperlukan

3.Memilih obat yang tidak pas

4.Dosis terlalu rendah atau terlalu tinggi

5.Reaksi obat yang yang tidak baik

6.Tidak bekerja sama dengan baik untuk pemakaian obat
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Proses perawatan pasien (I&:EiHE A 2 7if2)

1.Penilaian efek obat: memahami kebutuhan pasien,
memastikan indikasi yang efektif, aman, nyaman,
mencegah masalah baru

2.Rencana perawatan: mengatasi masalah terapi obat,
menetapkan tujuan pengobatan penyakit, menilai
apakah ada masalah baru

3.Penelusuran kemanjuran: mencatat hasil kemanjuran,
menilai perkembangan penyakit, menemukan masalah
baru dari terapi obat

Tempat pelaksanaan perawatan farmasi oleh Apoteker

(SRR THEEIR Y T )

Lembaga medis: Unit gawat darurat, kamar sakit biasa,
mengawasi kadar obat dalam darah,
Apoteker rawat jalan

Apotik komunitas: Pengelolaan penyakit kronis. Konsulta-
si obat yang dijual bebas (OTC)

Lembaga perawatan jangka panjang: Panti jompo/pusat
kesehatan/tempat rehabilitasi

Perawatan di rumah: Pelayanan ke rumah
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Praktek perawatan Apoteker di apotik komunitas (%
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Membuat, mengelola penyakit kronis, membuat berkas A& K ‘]“3‘.-‘[% ? o, 5= j% A h A
penggunaan obat pasien

Konsultasi atau bimbingan penggunaaan obat * BRI R :}F] H
Mengantarkan obat ke rumah. Mengantarkan obat ke

klinik. Mengarahkan pendaftaran secara online FED o FEI|L AT R AR
Pengetahuan pendidikan perawatan kesehatan diri

sendiri. Mengajarkan penggunaan obat bebas Ky pAFEERENTR > JER Y S F

Praktek perawatan Apoteker di lembaga perawatan

jangka panjang (ZEififr & B REETS ) R Ak RS RE XIS
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Memastikan kebenaran pembuatan, penyimpan dan pen
giriman obat

Pengelolaan pertolongan pertama dan penggunaan obat FRERKZ galFRLRY
yang diawasi Emp ~ 72 H Bh A B Ed TR R
Menyediakan informasi obat dan pendidikan kesehatan & ﬁﬁ' il ¢ ?5% RRETS e
bagi pasien, keluarga pasien dan tenaga medis lainnya Bak i Bl ok b R 2B LR AE

Menilai kecocokan terapi obat pasien dan mengatasi
masalah terapi obat

Eﬂlﬁgit%% perawatan Apoteker di rumah ( Z5g7{t[E%5 1 Rt T o



Penilaian--Memahami kesadaran pasien terhadap penya
kitnya sendiri, tujuan pengobatan penggunaan obat

Penyusunan dan pelaksanaan rencana perawatan-
-Menyusun rencana perawatan dan mengusulkan solusi
untuk masalah terapi obat, menggunakan obat secara
benar, mengkoordinasi penggunaan obat, obat yang
sudah kadaluarsa

Pencatatan dan peninjauan--Setelah penilaian perawatan
pengobatan dan komunikasi dengan petugas Perawatan
lainnya, pemantauan penelusuran, penyebab kelalaian
penggunaan obat

Lainnya--Bahan kesehatan perawatan medis rumabh,

penyimpanan obat dan penanganan obat yang tidak
terpakai, panduan kesehatan lingkungan rumah

Perawatan farmasi (#5153 )

Pelayanan professional, menggunakan bahasa
setempat sebagai jembatan komunikasi, untuk menjadikan
perawatan menjadi bagian dari cincin kehidupan. Menden-
garkan dengan seksama, peduli dengan tepat waktu, mene-
mukan masalah pasien, memberikan pengetahuan per-
awatan yang memadai, menyarankan pasien membudiday-
akan pola kehidupan yang baik, dari pola makan yang
normal dan pola olahraga yang teratur dapat membantu
pemulihan tubuh pasien. Apoteker menggunakan pengeta-
huan professional untuk membantu pasien mencari kekha-
watiran penggunaan obat dan masalah yang mungkin
terjadi, juga dapat membantu untuk men gatasi masalah
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kehidupan mereka, dengan cara kesehatan alami mem- BE P EXORES 5

bantu pasien, ini jelas juga merupakan salah satu cara

perawatan yang lebih mudah diterima oleh masyarakat.
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Obat dapat mengobati penyakit, juga dapat menyebabkan ' /=7 7 = Fof T < £ e R
penyakit.Keamaan pengunaan obat, dimulai dari diri kita

sendiri | (ZE5E8TH 0 thEEEUR HEELE > HOMGLE ! )



