
泰文 中文對照說明 

 
藥事照護 

 藥師照護病人的目標 

 

    藥師進行病情與用藥評估、擬定與執行照護計畫、追蹤療

效，以確保病人藥物治療符合適應症、有效性、安全性及順從

性，進而提升用藥及生活品質。 

 
藥物治療問題 

 

 

 

1. 有病不使用藥物治療 

2. 沒病卻使用不需要的藥物 

3. 藥物選擇不適 

4. 劑量過低或過高 

5. 藥物不良反應 

6. 服藥配合度差 



 照護病人之流程 

 

 

1. 藥效評估：瞭解病人需求，確認適應症有效、安全、方便，

預防新問題 

2. 照護計畫：解決藥物治療問題，確立疾病治療目標，評估

有無新問題 

3. 追蹤療效：記錄療效結果，評估疾病進展，發現藥物治療

新問題 

 藥師執行藥事照護之處所 

 

 

 

醫療院所：加護病房，一般病房，血中藥物濃度監測，藥師門

診 

社區藥局：慢性病管理，OTC藥物諮詢 

長照機構：護理之家/安養中心/養護所 

居家照護：到宅服務 



 藥師在社區藥局的照護業務 

 

調劑，慢性病管理，建立病人用藥檔 

用藥諮詢或指導 

送藥到宅，送藥到診所，網路轉介掛號 

教育自我健康照護的知識，教導使用非處方藥 

 

藥師在長照機構的照護業務 

 

確認藥品調劑、儲存及發送的正確性 

管理急救及管制藥品之使用 

提供病患、家屬及其他醫療人員藥物資訊及衛教 

評估病人藥物治療的合適性及解決藥物治療問題 

 
藥師在居家的照護業務 

 

評估--瞭解病患對自己疾病的認知、治療目標、藥物使用 

擬定與執行照護計畫--擬定照護計畫並提出解決藥物治療問

題、正確用藥、用藥整理、過期藥物整理 

記錄與檢討--在照護治療評估後與其他照護人員溝通、監測追



 

蹤、用藥疏失原因 

其他-- 居家醫療之衛材、藥品儲存及不用藥品之處理、居家環

境衛生指導 

 
藥事照護 

 

 

    將專業化的服務，以鄉土語言做為溝通的橋樑，把照護變

成生活化的一環。用心聆聽、適時關懷，發現被照護者的問題，

給予充分的照護知識，建議被照護者培養良好生活型態，從正

常飲食及規律運動來幫助調理病人身體。藥師用專業知識替被

照護者找出用藥上的疑慮及可能問題，也可以協助他們生活問

題的解決方法，以自然健康方式幫助病人，這不失為一種民眾

較容易接受的照護方式。 

 

藥能治病，也能致病 用藥安全，自己做起！ 

 


