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Cham lo viéc uong thuoc

Muc tiéu cham lo nguoi bénh cia dugce sy (
ANHYHEEE)

Duogc sy tién hanh ddnh gia bénh tinh va thudc dung, lap va
thuc hién ké hoach cham séc, theo ddi hiéu qua ding thudc dé dam
bao thudc ma ngudi bénh dang su dung phu hop véi can bénh, hiéu
qua, an toan va thuan loi, tién t&i nang cao chat luong thude va cudc
song.
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1.Cét@nhrnakhéngdungthuécdécﬁéutﬂ

2. Khong c¢6 bénh lai ding nhiing loai thudc khong can thiét
3. Luachonthuéckhéngdﬂng

4. Luong dung qua thap hodc quéa cao

5. Thubc ¢6 phan (g XAu

6. Murc do phdi hop dung thude kém

Quy trinh cham s6c bénh nhan (IZ:E&RF A 772 )

1.Danh giad hiéu qua thudc: hiéu nhu cau nguoi bénh, xac nhan
hi¢u qua, su an toan va tién lgi trong diéu tri bénh thich ung, du
phong véin dé méi.

2.Ké hoach cham soc: giai quyét van dé diéu tri thude, xéc lap
muc tiéu diéu tri bénh, danh gia xem c6 van dé mdi hay khong.

3.Theo ddi hi¢u qua diéu tri: ghi chep két qua diéu tri, danh gia
tién trién bénh tat, phat hién vin dé méi trong diéu tri.
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Noi cac dugec s§ thuc hién chim séc viée dung thuoc
(BRI THE T HEFT )

~Cac bénh vién: phong bénh dac biét, phong bénh noi chung,
kiém tra nong do thuoc trong mau, kham bénh.

Hiéu thudc trong cong dong: quan 1y bénh man tinh, tu vin
thude OTC

Co sd chdm soc 1au dai: co so hd ly/ trung tdm an dudng/vién
diéu dudng

Chédm soc tai gia: dén tan nha phuc vu

Nghiép vu chim séc ciia dugce sy tai hiéu thuoc cong
dong ( ZEEfEILELE R IR )

Diéu ché, quan [y bénh man tinh, lap ho so ding thude cia bénh
nhan Tu van hodc hudng dan ding thude

Pua thudc tin nha. Pua thude dén phong kham.Chuyén ldy sb
kham bénh qua mang

Gido duc kién thirc tu cham lo strc khoe ban than.Hudng dan sur
dung thude khong c¢6 don

Nghiép vu cham séc cia duge s§ tai cac co so cham
soc lau dai (EEETiTE E IR B2

Xac nhan do chinh xac trong diéu phi thudc, bao quan va dua
thude

Quan ly cip ctru va quan ché thudc

Cung cép thong tin thude dung cho nguoi bénh, ngudi nha bénh
nhan, cac nhan vién diéu tri khac va giéo duc Y té

Danh gla muc do thich tng trong diéu tri thudc ctia nguoi bénh
va giai quyét van dé diéu tri
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Nghié ¢p vu cham soc tai gia cua dwoe sy ( EE(i{E/EZZR 1Y
1‘7\71 ':/\\) ’]/’J )

Panh gid--Tim hiéu nhan thic , muc tiéu diéu tri va viéc sir
dung thudc ciia ngudi bénh

Lap va thuc hién ké hoach chiam soc-- Pinh ké hoach chiam séc
va dé xuat van dé diéu tri béng thudc, dung thude chinh xé4c, diéu
chinh ding thudc, thudc qua han

Ghi chép va kiém diém-- Sau khi danh gia cham soc diéu tri,
trao d6i v6i cac nhan vién cham soc khéc, dé theo ddi gidm sat, tim
nguyén nhan sai sot trong diing thudc

Khac--Hudng dan viéc bao quan cac thiét bi y té, cac thude
trong di€u tr1 tai nha, giar quyét nhirng thuéc khong dung dén, vé
sinh mdi trrong noi O

Cham soc dung thuoc ( &EEIG#

Phuc vu chuyen nghiép, dung tiéng dia phu‘crng lam cau ndi
trao ddi, coi cham soc la mot khau cua cuge song. Lang nghe bing
con tim, cham so6c¢ hop ly, phat hién vin dé cua nguot duge cham
soc, mang tGi nhing kién thire cham soc day du. Kién nghi nguoi
duoc cham soc hinh thanh 16i séng tot, tir in uéng dén hoat dong
6 quy luat dé gitip diéu chinh co thé.Céc duogc sy dung kién thirc
chuyén mén giiip nguoi dugc cham soc tim kiém nhirng nghi ngai
va nhitng van dé c6 thé xay ra khi ding thuoc ciing c6 thé gitp ho
cach giai quyét nhimg vén dé trong cudc sdng, giup dd bang cach
thirc tu nhién lanh manh .Day dugc coi 1a cach cham soc dugc dan
chung d& chip nhan.

Thuoc co thé tri bénh, ciing co thé gdy bénh , dimmg thuoc an toan,
bat ddu tir chinh minh!
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