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Bao quan thuoc va thu hai thudc qué han

Thude dem vé nha phai dé o noi 6 dinh, trdnh lam mat
hodc bién chat. N guyén tac bao quan thude nhu sau:

1.Tranh anh sang, chong am, tranh nang --Khédng dé & nha tim
va bép, 1 nhirng noi nong am, dé 1am cho thude bi bién chat
cling khong dugc dé thude ¢ noi anh nang chiéu truc tiép
hodc noi ¢6 tia saing manh.

2.Nén dé ¢ noi kho mat --Noi t6i nhu ngan trong kéo hodc
trong tu. |

3.Thudc can dé lanh --Can dé & ngan lanh trong tu lanh voi
nhiét dg tir 2-8°C.

4. Thudc can dic biét tranh anh sang, nhu mot sé loai thude
mat nudc, thi phai dung bang dinh khong lot sing dé dan kin
lai.

5.Dé thudc & xa tam tay véi ctia tré nho.

6.Dé riéng thude udng va thude ding ngoai.

7.Khong dé 1an cic loai thudc khac nhau.

8.Dé thudc ca bao bi vao lo (hop) kin.

9.Néu trong lo thude co thude chéng am hodc bong hit 4m, thi
sau khi mo lo phai vt bo ngay céc thu do. |

10.Luu gitr tui thude hodc lo hop thube ban dau, dé dé phan
biét.

11.Luu gitr huéng dan sir dung, ban bi ban dau, dé dé phan
biét.

12.Chu ¥ cac thong tin thoi han su dung, cach st dung va liu
lugng. .

13.Béo quan trong lo thuy tinh t6t hon la dé trong tdi nilon.

14.Dinh ky kiém tra thudc dung trong nha, cac loai thudc da qué
han thi khong nén giir lai, néu ¢6 thudc khong ding hét ma la
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thude thong thuong dung trong gia dinh, thi nén lay thude ra
kh01v1r01detmjﬂungvaotu1conep,neulathuocnuocﬂn
cling do vao trong tai ¢6 nep, roi dong kin lai, dem cing Vi
rac sinh hoat giao cho nhén vién v¢ sinh; néu la thude doc tinh
gen (Genotoxicity), nhu thude hoa hoc diéu tri khoi u ..., thi
hay mang t6i bénh vién hodc dé bénh vién xur 1y theo quy
dinh, khdng nén vt bira bai.
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